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Il potere delle vitamine
per la tua pelle

Le vitamine (inizialmente chiamate “Ammine per la vita”) sono sostanze essenziali 
che l’organismo deve assumere dall’esterno tramite l’alimentazione o l’integrazione.

Il loro contributo per la salute della pelle è indiscusso e di particolare interesse è la 
loro funzionalità per uso cutaneo: nella natura stessa delle vitamine, si nasconde 
il segreto di una semplice ed estrema efficacia.

Non tutte le vitamine hanno preziose attività a livello topico (anzi, addirittura al-
cune non sono autorizzate all’uso cosmetico): BIOEARTH ha selezionato le più im-
portanti e significative per la cura viso inserendole a percentuali significative ed 
efficaci in VITAMINICA, la nuova colorata linea di cosmetici vegan e certificati 
BIOS NATURAL.

Ogni prodotto contiene ingredienti da agricoltura biologica, vitamine e fonti na-
turali delle stesse oltre ad altri attivi botanici attentamente selezionati per le loro 
attività sinergiche.

Texture innovative e delicate fragranze completano la cura quotidiana VITAMINICA 
con piacevolezza e sensorialità uniche.

Tutti i prodotti infine sono dermatologicamente testati su pelli sensibili e nickel 
tested (<1 ppm).



Vitamine preziose per la pelle



Vitamine preziose per la pelle
Vitamina A (RETINOLO):
RINNOVATORE CUTANEO

Fonti naturali: Carote, Papaia, Albicocche, Pesche, Melagrana, Spirulina, Mirtilli.

PROPRIETÀ COSMETICHE
• Favorisce l’esfoliazione naturale e la rigenerazione cellulare;
• Regola la produzione di sebo da parte delle ghiandole sebacee;
• Stimola la produzione di collagene ed elastina.

La trovi in: Vit A // Night face cream, Vit ACE // Glow serum.

Provitamina B3 (NIACINAMIDE):
RIGENERANTE PURIFICANTE

Fonti naturali: Arachidi, Spinaci, Piselli verdi, Funghi, Avocado, Kiwi e Mela.

PROPRIETÀ COSMETICHE
• Favorisce l’idratazione cutanea e la funzione barriera della cute;
• Anti-acne, seboregolatrice e riducente i pori dilatati;
• Aiuta a contrastare le macchie e le iper pigmentazioni.

La trovi in: Vit B3+Parsley // Light face cream, Vit B3+Cucumber // Micellar water,
6 Vitamins // Face spray water, 6 Vitamins // Jelly face cleanser.
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Provitamina B5 (PANTENOLO):
IDRATANTE EMOLLIENTE

Fonti naturali vitamina: Carni e frattaglie, tuorlo d’Uovo, Lievito di birra, Funghi.

PROPRIETÀ COSMETICHE
• Umettante: contribuisce a mantenere la pelle ben idratata, morbida ed elastica;
• Lenitiva e rigenerante.

La trovi in: Vit B5+Blueberry // Eye contour gel, 6 Vitamins // Face spray water,      
6 Vitamins // Jelly face cleanser. 

Vitamina C (3-O-EHTYL ASCORBIC ACID):
ILLUMINANTE ANTIETÀ

Fonti naturali: Frutta e verdura freschi
(Agrumi, Kiwi, Fragole, Spinaci, Broccoli, Pomodori...)

PROPRIETÀ COSMETICHE
• Forte antiossidante e antiage;
• Stimola la produzione di collagene;
• Illuminante l’incarnato.

La trovi in: Vit B5+Blueberry // Eye contour gel,
6 Vitamins // Face spray water, 6 Vitamins // Jelly face cleanser. 
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Vitamina E (TOCOFEROLO):
NUTRIENTE ANTIOSSIDANTE

Fonti naturali: Frutti oleosi, noci, cereali e vegetali a foglia verde
(Avocado, Girasole, Argan, Mandorle, Grano, Spinaci, alga Clorella).

PROPRIETÀ COSMETICHE
• Antiossidante sulla parte lipofila dei tessuti, utile nei trattamenti pre- e anti- age;
• Nutriente e lenitiva, aiuta a mantenere nel tempo la pelle morbida, idratata ed elastica.

La trovi in: Vit E+Q10 // Face cream, Vit E+Avocado // Milky face cleanser.

Vitamina F (OMEGA 3 e 6):
PROTETTIVA

Fonti naturali: Alcuni pesci e semi oleosi
(Argan, Lino, Noci, Girasole, Soia, Sesamo, Oliva, …)

PROPRIETÀ COSMETICHE
• Favorisce la funzione barriera della pelle;
• Stimola la rigenerazione cellulare, donando una pelle elastica e ben nutrita.

La trovi in: Ω369 Ceramide // Face balm, 6 Vitamins // Face spray water,
6 Vitamins // Jelly face cleanser.
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Vitamina H (BIOTINA):
RIEQUILIBRANTE E PROTETTIVA

Fonti naturali: Arachidi, Carote, Mele, Spinaci, Legumi, Funghi, Riso, Avena, Grano 
e alimenti animali (tuorlo d’Uovo, Latte e Carne).

PROPRIETÀ COSMETICHE
• Supporto alla funzione barriera della cute;
• Sostegno al metabolismo cutaneo, in particolare di lipidi e cheratine.

La trovi in: 6 Vitamins // Face spray water,  6 Vitamins // Jelly face cleanser. 
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AHA (ALFA IDROSSIACIDI): ESFOLIANTI DOLCI
Noti anche come “acidi della frutta”, sono presenti come Acido mandelico e Acido glico-
lico a basse percentuali in VIT C, AHA + Sweet orange peel Face scrub: in questo pro-
dotto la loro nota attività esfoliante dolce si combina a quella fisica delicata della polvere 
di Riso e dei granelli di buccia di Arancio dispersi in formula.

AMLA: FRUTTO DELLA TRADIZIONE AYURVEDA RICCO IN VITAMINA C
Nota anche come uva spina indiana (Emblica officinalis), il suo estratto contiene tan-
nini, naturali astringenti, ed è ricchissimo in Vitamina C: per questo viene utilizzato in 
trattamenti pre e antiage adatti anche alle pelli miste e grasse, come Vit C+Amla Fluid 
face cream.

CERAMIDE 3: PROTEZIONE E NUTRIMENTO PER LA PELLE
Detta anche CERAMIDE NP è presente in VITAMINICA assieme alla vitamina F in Ω369 
+ Ceramide Face balm. Supporta le naturali difese della cute verso gli agenti esterni e 
una corretta rigenerazione cellulare: è utile, quindi, nel trattamento delle pelli secche e 
sensibili, che tendono ad arrossarsi ed irritarsi.

CETRIOLO: FRESCHEZZA E IDRATAZIONE
Il suo estratto è presente in VITAMINICA Vit B3 + Cucumber Micellar water, 6 Vitamins 
Jelly Face cleanser e 6 Vitamins Face spray water: dalle proprietà rinfrescanti, lenitive 
e purificanti nonché rigeneranti, è un valido alleato per la detersione viso per una pelle 
fresca, morbida e idratata.

Altri attivi funzionali
di Vitaminica



COENZIMA Q10 (UBIQUINONE): PROTETTIVO ANTIAGE
Inserito in Vit E + Q10 Face cream, è noto come ingrediente di trattamenti cosmetici 
anti-age e per le pelli secche e aride grazie alle sue proprietà antiossidanti e protettive.

MIRTILLO: FRUTTO ANTIOSSIDANTE, PROTETTIVO, ANTIAGE
VIT B5 + Blueberry Eye contour gel e Vit A Night face cream ne contengono l’estratto: 
noto per le proprietà astringenti, vasoprotettori ed antiossidanti, è l’ingrediente naturale 
di elezione per il trattamento di pelli sottili, fragili, sensibili, per contrastare inestetismi 
causati dal microcircolo (borse, occhiaie, couperose) e per aumentare vitalità e protezio-
ne agli stress ossidativi.

OLIO DI AVOCADO BIO: EMOLLIENTE NATURALE
ADATTO A TUTTI, DALLE PELLI PIÙ ARIDE ALLE MISTE
L’olio di Avocado è noto in cosmesi per le proprietà idratanti, emollienti, illuminanti, 
antiossidanti e stimolanti la rigenerazione cellulare. Usato anche puro come struc-
cante naturale, è ben tollerato dalle pelli miste e grasse in quanto aiuta a regolare il 
film idrolipidico. VITAMINICA lo utilizza all’interno di Vit E + Avocado Milky cleanser 
e Vit B3 + Parsley Light cream.

OLIO DI SACHA INCHI O ARACHIDE PERUVIANA:
ANTIOSSIDANTE RIEPITELIZZANTE
Noto come Arachide Inca (Plukenetia volubilis) è una pianta dai caratteristici semi a for-
ma di stella da cui si ottiene l’olio utilizzato sia in Vit A Night Face cream che nella crema 
Ω369 + Ceramide Face balm. Particolarmente ricco di acidi grassi polinsaturi (Omega 
3 - 6-9), Vitamina A ed E, è un ingrediente ideale per trattamenti antiage, rigeneranti e 
favorenti le funzioni barriera della cute.

OLIO DI PREZZEMOLO: SEBONORMALIZZANTE ED UNIFORMANTE
Inserito all’interno di Vit B3 + Parsley Light face cream, l’olio di Prezzemolo è noto per 
le proprietà sebo riequilibranti e coadiuvanti il trattamento delle discromie, ma risulta 
essere anche rigenerante, cicatrizzante ed antiossidante.



Vit B3+Cucumber
Acqua micellare
PURE & CLEAR
Senza profumo - Con Niacinamide 
ed estratto di Cetriolo BIO

6 Vitamins
Gel detergente viso 
ENERGY BOOST
Con Vitamine C H E F B3 B5 e 
succo di Aloe Vera BIO 75%

Vit E+Avocado
Crema viso detergente
AGE & NUTRI 
Con Vitamina E
e olio di Avocado BIO

Vit C, AHA+
Sweet orange peel
Scrub Viso
SMOOTH & BRIGHT 
Con Vitamina C, polvere di Riso e 
di buccia d’Arancia e alfa-idrossi 
acidi a basse percentuali
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6 Vitamins
Acqua spray viso
ENERGY BOOST 
Con Vitamine C H E F B3 B5,
succo d’Aloe BIO
e Acido ialuronico

Vit ACE
Siero viso 		
AGE & BRIGHT
Con Vitamine A C E (5%)

Vit B5+Blueberry
Gel contorno occhi	
RADIANT LOOK 
Con Aloe Vera BIO (40%)
ed estratto di Mirtillo BIO

Vit C+Amla
Crema viso fluida
AGE & BRIGHT
Con Vitamina C (2%)
ed estratto di Amla 



Vit E+Q10
Crema Viso		
AGE & NUTRI
Con Vitamina E (2%)
e Ubiquinone

Vit B3+Parsley
Crema viso leggera
PURE & CLEAR
Con Niacinamide (11%)
e olio di Prezzemolo

Ω369+Ceramide
Balsamo viso
NUTRI & PROTECT
Con Vitamina F (Omega 3) (2%)
+ Ceramide 1%

Vit A
Crema notte
SELF REBIRTH
Con Vit. A in forma esterificata 
ed estratti botanici antiossidanti, 
nutrienti ed illuminanti



LA GREEN BEAUTY ROUTINE VITAMINICA
PELLE
NORMALE

PELLE MISTA 
E GRASSA

PELLE SECCA 
E DISIDRATATA

PELLE 
MATURA

PELLE GRIGIA
SPENTA O SEGNATA PELLE SENSIBILE

ARROSSATA

Vit B3+Cucumber
Acqua micellare

6 Vitamins
Gel detergente viso

Vit E+Avocado
Crema viso detergente

Vit C AHA+Sweet orange peel
Scrub Viso

6 Vitamins
Acqua spray viso

Vit B5+Blueberry
Gel contorno occhi

Vit ACE
Siero viso

Vit C+Amla
Crema viso fluida

Vit B3+Parsley
Crema viso leggera

Ω369+Ceramide
Balsamo viso

Vit E+Q10
Crema Viso

Vit A
Crema notte
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PELLE
NORMALE

PELLE MISTA 
E GRASSA

PELLE SECCA 
E DISIDRATATA

PELLE 
MATURA

PELLE GRIGIA
SPENTA O SEGNATA PELLE SENSIBILE

ARROSSATA

Vit B3+Cucumber
Acqua micellare

6 Vitamins
Gel detergente viso

Vit E+Avocado
Crema viso detergente

Vit C AHA+Sweet orange peel
Scrub Viso

6 Vitamins
Acqua spray viso

Vit B5+Blueberry
Gel contorno occhi

Vit ACE
Siero viso

Vit C+Amla
Crema viso fluida

Vit B3+Parsley
Crema viso leggera

Ω369+Ceramide
Balsamo viso

Vit E+Q10
Crema Viso

Vit A
Crema notte

macchie e segni di espressione

In tabella dei suggerimenti: ogni prodotto può essere utilizzato su tutti i tipi di pelle, 
sono dermatologicamente testati su pelli sensibili e nickel tested (<1 ppm)
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